Etymologie

Saint-Benoit

Les investigations ont été plus simples, chacune des recherches conduit a une
étymologie commune a tous les ouvrages consultés.

La plus fiable et la plus compléte qui s’appuie une nouvelle fois sur les relevés du
CNRS est celle-ci :

1028 : "ALTARE SANCTI BENEDICTI DE THESVALQ", signification : "Sarthe Saint
Benoit de Thévale"

1129 : "Sanctis Bénédictus", signification : "Saint Benoit"

1212 : "Sanctus Benedictus super Saltamé", "Saint Benoit sur Sarthe", avec
origine d’un prieuré de Bénédictins
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